
Indicazioni 

Vitamina C Suprema® è un integratore alimentare a base di nutrienti utili per l’azione antiossidante, la 

funzione immunitaria, le difese naturali e l’azione di sostegno e ricostituente.  

 

Modo d'uso 

Si consiglia di assumere una bustina di Vitamina C Suprema® al giorno, preferibilmente a colazione. 

In condizioni di elevato stress psico-fisico, è possibile assumere fino a un massimo di 2 bustine di Vitamina C 

Suprema ® al giorno (una a colazione e una alla sera). 

 

Valori Nutrizionali 

Informazioni 
nutriz ional i  

Per due Bust ine (10g) di 
Vitamina C suprema ®  

 VNR* 

Vitamina C mg 800 1.000% 

Potassio mg 600 30% 

Rosa 
canina 

mg 400 - 

di cui 
v i tamina C 

mg 200 250% 

Echinacea mg 300 - 

  di cui 
pol i fenol i  

mg 12 - 

Arancio 
dolce 

mg 200 - 

  di cui 
esperidina 

mg 120 - 

Magnesio   mg 114 30% 

Sambuco mg 100 - 

  di cui 
antociani  

mg 15 - 

Zenzero mg 50 - 

  di cui 
gingerol i  

mg 2,5 - 

Niacina mg 16 100% 

Zinco mg 10 100% 

Ac. 
Pantotenico 

mg 6 100% 

Vit .  B2 mg 1,4 100% 

Vit .  B6 mg 1,4 100% 

Vit .  B1 mg 1,2 100% 

Acido Fol ico mcg 200 100% 

Selenio mcg 55 100% 

Vit .  D mcg 10 200% 

Vit .  B12  mcg 2,6 104% 

* VNR = Valori  Nutri t iv i  di Ri ferimento (adult i )  
 

 

Ingredienti 

Edulcorante: Eritritolo; Potassio cloruro; Acido L-Ascorbico 

(Vitamina C); Magnesio citrato; Rosa canina (Rosa canina L), frutti 

e.s. tit. in vitamina C 50%; Acidificante: Acido citrico; Echinacea 

(Echinacea purpurea L. Moench.), parti aeree e.s. tit. in polifenoli 

4%; Arancio dolce (Citrus sinensis (L.) Osbeck), frutti e.s. tit. in 

esperidina 60%; Magnesio carbonato; Aroma; Sambuco (Sambucus 

nigra L.), frutti e.s. tit. in antociani 15%; Zenzero (Zingiber officinale 

Roscoe), rizoma e.s. tit. in gingeroli 5%; Agente Antiagglomerante: 

Biossido di silicio; Zinco citrato; Edulcorante: Glicosidi dello steviolo; 

Nicotinamide (Niacina); L-selenometionina; Pantotenato di calcio 

(Acido pantotenico); Riboflavina (Vitamina B2); Piridossina 

cloridrato (Vitamina B6); Tiamina cloridrato (Vitamina B1); 

Colecalciferolo (Vitamina D); Metilcobalamina (Vitamina B12); Acido 

pteroil monoglutammico (Folato); Fibra di acacia.  

 

Vitamina C suprema ® è prodotta da Jarmy s.r.l., Via Bosco 33 42019 

Scandiano (Reggio Emilia) nello stabilimento di via del lavoro, 590 - 

45034 Canaro (RO)  

www.vitaminacsuprema.it  -  www.x115.it 

 

http://www.vitaminacsuprema.it/
http://www.x115.it/

